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Правила назначения единого пособия: что изменилось для астраханских семей в 2026 году

В январе этого года вступили в силу новые изменения в условия назначения единого пособия, предназначенного для малообеспеченных семей, чей среднедушевой доход не превышает величины регионального прожиточного минимума (18 371 руб. на каждого члена семьи в 2026 году).  

Теперь при проведении комплексной оценки нуждаемости семьи для уточнения права на единое пособие Отделение СФР по Астраханской области не учитывает  в перечне доходов семьи единовременные материальные выплаты от работодателя при рождении или усыновлении ребенка. Также в него не включается ежемесячная финансовая помощь жителям Курской области, лишившимся жилья и другого имущества в результате действий украинских вооруженных формирований.

С этого года изменились и требования к доходам: для возникновения права на единое пособие необходимо за расчетный период иметь доход в размере не менее 8 МРОТ на каждого трудоспособного члена семьи (216 744 руб. за 12 месяцев до месяца, предшествующего обращению). В эту сумму при расчете теперь также включают пособие по временной нетрудоспособности. 

Важно отметить, что при наличии уважительных причин отсутствия заработка Отделение СФР по Астраханской области может уменьшить требование к наличию дохода в размере не менее 8 МРОТ. Важное нововведение этого года: с 1 января получение пенсий по старости, по случаю потери кормильца или по инвалидности является уважительной причиной. С полным перечнем можно ознакомиться на сайте СФР. 

С 1 марта 2026 года меняется порядок учета алиментов. Если у заявителя нет судебного решения или судебного приказа об уплате алиментов, то при определении права на единое пособие алименты будут учитываться в следующих размерах:
¼ размера среднемесячной номинальной начисленной зарплаты в регионе — на одного ребенка;
⅓ размера среднемесячной номинальной начисленной зарплаты в регионе  — на двоих детей;
½ размера среднемесячной номинальной начисленной зарплаты в регионе — на троих и более детей.
Если же алименты установлены судом, то так же как и сейчас в доход семьи будут засчитываться только фактически перечисляемые суммы, указанные в заявлении о назначении единого пособия.

Пример: средняя номинальная начисленная зарплата в Астраханской области, по данным регионального подразделения Росстата, за первое полугодие 2025 года достигла 67,6 тысячи рублей. У гражданина двое детей, соответственно условные алименты составляют ⅓ размера среднемесячной номинальной начисленной зарплаты в регионе.  

67 600/3=22 533,3 руб. – такая сумма будет автоматически учитываться в доходы заявителя при отсутствии заверенного судом документа об установленной сумме алиментов. 

Если у вас остались вопросы, вы всегда можете обратиться к специалистам , позвонив в единый контакт-центр : 8(800)100-00-01 (звонок бесплатный). Наши операторы готовы ответить вам с понедельника по четверг с 8:00 до 17:00 часов, в пятницу с 8.00 до 16.00. 
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